
Расписание  

направлений непосредственной образовательной деятельности (занятий) 

на 2023-2024 уч.г. 

в МКДОУ «Детский сад № 36» на период с 01. 09. 2023 г. по 31. 05. 2024 г. 

 

        Группы       Понедельник          Вторник           Среда           Четверг Пятница 
Группа детей раннего 

возраста, 

общеразвивающей 

направленности, 

разновозрастная, от 1 

года до 3 лет 

Возраст 1-2 года 

 

8.25-8.34-  

Развитие движений 

 

15.25-15.34- 

 Развитие 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 

8.25-8.34 

Музыкальное 

 

15.25-15.34-  

Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

 

8.25-8.34  

Игра-занятие со 

строительным 

материалом 

 

15.25-15.34- Развитие 

движений 

 

8.25-8.34- 

 Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

 

15.25-15.34- 

 Развитие 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 

8.25-8.34- 

Музыкальное 

 

 

15.25-15.34-  

Развитие 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

Группа детей раннего 

возраста, 

общеразввающей 

направленности, 

разновозрастная, от 1 
года до 3 лет  

Возраст 2-3 года 

(11-ти часовое 

пребывание) 

 

 

 

 

8.44-8.53  

Художественно-

эстетическое 

развитие: Музыка 

 

 

 

15.44-15.53- 

Познавательное 

развитие: 

Формирование 

целостной картины 

 

 

8.44-8.53  

Физическое развитие: 

Физическая культура 

 

 

 

15.44-15.53  

Речевое развитие: 

Развитие речи 

 

 

10.00-10.09 

Физическое развитие: 

Физическая культура   

 

 

 

15.44-15.53  

Художественно-

эстетическое 

развитие: Лепка 

 

 

8.44-8.53  

Физическое развитие: 

Физическая культура 

 

 

 

15.44-15.53  

Речевое развитие: 

Развитие речи 

 

 

8.44-8.53 

Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 

 

 

15.44-15.53 

Художественно-

эстетическое:   

Рисование 



мира  

 
Группа детей 

дошкольного возраста, 

общеразвивающей 
направленности, 

одновозрастная, от 3 лет 

до 4 лет  

(11-ти часовое 

пребывание) 

 

 

9.00-9.15 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

 
9.25-9.40  

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Лепка/Аппликация- 

1раз в 2 недели ) 

 
 
 
 
 
 

 

9.00-9.15  

Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 

 

 

9.25-9.40  

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

 

 

9.00-9.15 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

 

 

9.25-9.40  

Познавательное 

развитие: 

формирование 

научных 

представлений 

 

 

9.00-9.15  

Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 

 

9.25-9.40  

Речевое развитие: 

Развитие речи  

 

 

9.00-9.15 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

 

9.25-9.40  

Художественно-

эстетическое:   

Рисование 

Группа детей 

дошкольного возраста, 
общеразвивающей 

направленности, 

разновозрастная, от 4 лет 

до 6 лет  

(11-ти часовое 

пребывание) 

 

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Лепка/Аппликация- 

1раз в 2 недели ) 

 

9.55-10.15 

Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 

 

9.20-9.40 

Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 

9.50-10.10 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

 

 

 

9.00-9.20 

 Познавательное 

развитие: 

формирование 

научных 

представлений 

 

9.55-10.15 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

 

 

 

9.25-9.25 

 Физическое 

развитие: Физическая 

культура 

 

 9.55-10.15 

Речевое развитие: 

Развитие речи  

 

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое:   

Рисование  

 

 

9.55-10.15  

Физическое развитие: 

Физическая культура 



Группа детей 

дошкольного возраста, 

общеразвивающей 

направленности, 

одновозрастная, от 5 лет 

до 6 лет  

(11-ти часовое 
пребывание) 

 

 

9.00-9.20 

Лепка/Аппликация- 

1раз в 2 недели  

 

 

10.20-10.40 

Физическое развитие: 

Физическая культура  

 

 

9.00-9.25 

 Познавательное 

развитие: ФЭМП 

 

 

11.00-11.30 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

на свежем воздухе  

 

 

 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие: 

формирование 

научных 

представлений  

 

10.20-10.45 

Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 

 

 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое:   

Рисование 

 

 10.20-10.45 

Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 

15.30-15.50 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

 

 

 

9.00-9.25 

Речевое развитие: 

Развитие речи  

 

 

 

10.20-10.45 

Физическое развитие: 

Физическая культура  

 

 

Группа детей 

дошкольного возраста, 

общеразвивающей 

направленности, 

одновозрастная, от 6 лет 

до 7 лет 

 (11- часовое пребывание) 
 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

 

10.45-11.15 

Физическое развитие: 

Физическая культура  

 

9.00-9.30 

 Познавательное 

развитие: 

формирование 

научных 

представлений  

 

9.40-10.10 

Речевое развитие: 

Развитие речи  

 

10.30-11.00  

Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 

 

9.00-9.30  

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое:   

Рисование  

 

11.00-11.30 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

 

 

9.00-9.30  

Речевое развитие: 

Развитие речи  

 

10.55-11.25 

Физическое развитие: 

Физическая культура  

 

 

9.00-9.30  

Лепка/Аппликация- 

1раз в 2 недели  

 

 

 

10.50-11.20 

 

Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 



Группа детей 

дошкольного возраста, 

оздоровительной 

направленности, 

разновозрастная , от 3 лет 

до7 лет  

(11-ти часовое 
пребывание) 

 

4-5 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

6-7 лет 

 

9.20-9.50 

Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 

10.00-10.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Лепка/Аппликация- 

1раз в 2 недели ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.20-9.50 

Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 

10.00-10.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Лепка/Аппликация- 

1раз в 2 недели ) 

 

 

 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

 

 

9.55-10.25 

Физическое развитие: 

Физическая культура  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

 

 

9.55-10.25 

Физическое развитие: 

Физическая культура  

 

 

 

10.35-11.05 

Речевое развитие: 

 

9.20-9.50 

 Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 

 

10.20-10.20  

Познавательное 

развитие: 

формирование 

научных 

представлений 

 

 

 

 

 

 

 

9.20-9.50 

 Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 

 

10.20-10.30  

Познавательное 

развитие: 

формирование 

научных 

представлений 

 

 

9.00-9.20  

Речевое развитие: 

Развитие речи  

 

 9.45-10.15 

Физическое развитие: 

Физическая культура  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.30  

Речевое развитие: 

Развитие речи  

 

10.10-10.30 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

 

 

 

15.30-16.00 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

 

9.20-9.50 

Физическое развитие: 

Физическая культура  

 

 

10.00-10.20  

Художественно-

эстетическое:   

Рисование  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.00-10.20  

Художественно-

эстетическое:   

Рисование  

 

 

11.00-11.30 

 

 

 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

на свежем воздухе 



 Развитие речи  

 

 

 

  

 

 

Группа детей 

дошкольного возраста, 

общеразвивающей 

направленности, 

одновозрастная, от4 лет 

до 5 лет  

(11-ти часовое 

пребывание) 

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 

 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Лепка/Аппликация- 

1раз в 2 недели ) 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

 

 

9.40-10.00 

Физическая культура  

 

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 

9.30-9.50  

Речевое развитие: 

Развитие речи  

 

 

 

9.00-9.20 

Физическая культура  

 

 

 9.30-9.50 

Познавательное 

развитие: 

формирование 

научных 

представлений  

 

 

9.00-9.20 

Физическое развитие: 

Физическая культура  

 

 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое:   

Рисование  

 

Группа детей 

компенсирующей 
направленности 

дошкольного возраста, 

разновозрастная, от 5 лет 

до 7 лет (ОНР) 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Лепка/Аппликация- 

1раз в 2 недели ) 

 

9.40-10.00 

Речевое развитие: 

Развитие речи  

10.30-11.00  

 

9.00-9.30 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

 

9.40-10.10 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

 

 

 

9.00-9.30  

Познавательное 

развитие: 

формирование 

научных 

представлений  

 

9.40-10.10 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

 

 

9.00-9.30  

Речевое развитие: 

Развитие речи  

 

 9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 

  

 

9.00-9.30  

Художественно-

эстетическое:   

Рисование  

 

 

 

 

9.40-10.10 

Физическая культура  

 



Художественно-

эстетическое:  

Музыка 

 

10.30-11.00  

Физическое развитие: 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Расписание 

Направлений непрерывной образовательной деятельности и совместной деятельности ребенка и взрослого 

 в МКДОУ «Детский сад  № 36» с 01.06.2024-31.08.2024 г. 
Июнь 

Название группы Название 
проектной 

деятельности, 

время 
осуществления 

 
Непрерывная образовательная деятельность и совместная деятельность детей со взрослым 

  понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа детей 

раннего возраста, 
оздоровительной 

направленности, 

разновозрастная, от 

1 года до 3 лет 
(11- часового 

пребывания) 

 8.50-8.58 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

16.00-16.08 
Физическая 

культура 

 

15.50-15.58 Музыка 

 

8.50-8.58 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

16.00-16.08 
Физическая 

культура 

 

15.50-15.58 Музыка 

 

8.50-8.58 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

16.00-16.08 
Физическая 

культура 

 

Группа 

общеразвивающей 

направленности  

детей  дошкольного 
возраста, 

одновозрастная, от 

3 лет до 4 лет 
(11 часового 

пребывания) 

1 неделя 

«Здравствуй, лето!» 

(День защиты 

детей) 
2 неделя 

«Природа», «С чего 

начинается 
родина?» (День 

России) 

9.00-9.15 Музыка 9.00-9.15 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 Музыка 9.00-9.15 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 



Группа 

общеразвивающей 
направленности  

детей дошкольного 

возраста, 
одновозрастная от 4 

лет до 5 лет 

(11 часового 

пребывания) 

3 неделя 

«Наши любимые 
сказки!» 

4 неделя 

«Игрушки» 

9.00-9.20 Музыка 10.00 – 10.20 

Физическая 
культура 

9.00 - 9.20  Музыка 9.25 - 9.45 

Физическая 
культура 

9.25 – 9.45  

Физическая 
культура 

Группа 

общеразвивающей 

направленности  
детей дошкольного 

возраста, 

одновозрастная от 5 

лет до 6 лет 
(11 часового 

пребывания) 

 

 

 
 

1 неделя 

«Пушкин» (День 

русского языка) 
2 неделя 

«12 июня - День 

России» 
3 неделя 

«Волшебник 

изумрудного 
города» (130-летие 

со дня рождения 

русского детского 

писателя А.М. 
Волкова) 

4 неделя 

«22 июня – День 
памяти и скорби» 

 9.25 – 9.50 Музыка 9.25 – 9.50 

Физическая 

культура 
 

9.40 – 10.05 

Физическая 

культура 

9.55 – 10.20 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.25 Музыка 

Группа 
общеразвивающей 

направленности  

детей дошкольного 

возраста, 
одновозрастная от 6 

лет до 7 лет 

(11 часового 
пребывания) 

9.40 – 10.10 
Физическая 

культура 

10.30-11.00 
Физическая 

культура 

9.30 – 9.50 Музыка 10.30 – 11.00 
Физическая 

культура 

9.00 – 9.30 Музыка 

Группа 

оздоровительной 

направленности  
детей дошкольного 

возраста, 

разновозрастная, от 
3 лет до 7 лет 

(11 часового 

пребывания) 

9.00 – 9.30 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.20 

 Музыка (4-5 лет) 

9.30 – 10.00 
Музыка (6-7 лет) 

9.00 – 9.30 

Физическая 

культура 
 

9.00 – 9.20   

Музыка (4-5 лет) 

9.30 – 10.00 
Музыка (6-7 лет) 

9.55 – 10.25 

Физическая 

культура 



 

Группа детей 

раннего возраста, 

общеразвивающей 
направленности, в 

режиме 

сокращенного дня 
(11 часового 

пребывания), 

разновозрастная от 
1 до 3 лет 

 8.50-8.58 

Расширение 

ориентировки в 
окружающем и 

развитие речи 

16.00-16.08 
Физическая 

культура 

 

15.50-15.58 Музыка 

 

 

8.50-8.58 

Расширение 

ориентировки в 
окружающем и 

развитие речи 

16.00-16.08 
Физическая 

культура 

15.50-15.58   

Музыка 

8.50-8.58 

Расширение 

ориентировки 
окружающем и 

развитие речи 

16.00-
16.08Физическая 

культура 

 
 

Группа детей 

дошкольного  

возраста, 
общеразвивающей 

направленности, в 

режиме 
сокращенного дня 

(11 часового 

пребывания), 

одновозрастная от 3 
до 4 лет 

1 неделя 

«Здравствуй, лето!» 

(День защиты 
детей) 

2 неделя 

«Природа», «С чего 
начинается 

родина?» (День 

России) 

3 неделя 
«Наши любимые 

сказки!» 

4 неделя 
«Игрушки» 

9.00-9.15  

Музыка 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

9.00-9.15  

 Музыка 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

Группа детей 

дошкольного  

возраста, 
общеразвивающей 

направленности, в 

режиме 
сокращенного дня 

(11 часов 

пребывания), 

одновозрастная от 4 

1 неделя 

«Здравствуй, лето!» 

(День защиты 
детей) 

2 неделя 

«Природа», «С чего 
начинается 

родина?» (День 

России) 

3 неделя 

9.30-9.50  

Музыка 

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

9.30-9.50   

Музыка 

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

10.10-10.30 

Физическая 

культура  



до 5 лет 

 
 

 

 

«Наши любимые 

сказки!» 
4 неделя 

«Игрушки» 

 
1 неделя 

«Пушкин» (День 

русского языка) 

2 неделя 
«12 июня - День 

России» 

3 неделя 
«Волшебник 

изумрудного 

города» (130-летие 
со дня рождения 

русского детского 

писателя А.М. 

Волкова) 
4 неделя 

«22 июня – День 

памяти и скорби» 
 

 

Группа детей 

дошкольного  

возраста, 

общеразвивающей 
направленности, в 

режиме 

сокращенного дня 
(11 часов 

пребывания), 

разновозрастная от 

6 до 7 лет 

10.20 – 10.50 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.30 Музыка 10.15 – 10.45 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.30 Музыка 10.35 – 11.05 

Физическая 

культура 

 

Июль 

Название группы Название 
проектной 

деятельности, 

время 
осуществления 

 
Непрерывная образовательная деятельность и совместная деятельность детей со взрослым 

  понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа 

оздоровительной 

 8.50-8.58 

Расширение 

15.50-15.58 Музыка 

 

8.50-8.58 

Расширение 

15.50-15.58 Музыка 

 

8.50-8.58 

Расширение 



направленности  

детей дошкольного 
возраста, 

разновозрастная, от 

1 года до 3 лет 
(11- часового 

пребывания) 

ориентировки в 

окружающем и 
развитие речи 

16.00-16.08 

Физическая 
культура 

 

ориентировки в 

окружающем и 
развитие речи 

16.00-16.08 

Физическая 
культура 

 

ориентировки в 

окружающем и 
развитие речи 

16.00-16.08 

Физическая 
культура 

 

Группа 

общеразвивающей 
направленности  

детей  дошкольного 

возраста, 
одновозрастная, от 

3 лет до 4 лет 

(11 часового 

пребывания) 

 

 
 

1 неделя 

«Моя семья» 
 

2 неделя 

«Цветы» 

 
3 неделя 

«Мы друзья!» 

 
4 неделя 

Правила ПДД 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

1 неделя 

«Моя семья» 
 

2 неделя 

«Юный эколог» 

 

9.00-9.15 Музыка 9.00-9.15 

Физическая 
культура 

9.00-9.15 Музыка 9.00-9.15 

Физическая 
культура 

9.00-9.15 

Физическая 
культура 

Группа 

общеразвивающей 

направленности  
детей дошкольного 

возраста, 

одновозрастная от 4 

лет до 5 лет 
(11 часового 

пребывания) 

9.30-9.20 Музыка 10.00 – 10.20 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.20 Музыка 9.25 – 9.45 

Физическая 

культура 

9.25 – 9.45 

Физическая 

культура  

Группа 
общеразвивающей 

направленности  

детей дошкольного 

возраста, 
одновозрастная от 5 

лет до 6 лет 

(11 часового 
пребывания) 

9.25 – 9.50 Музыка 9.25 – 9.50 
Физическая 

культура 

9.40 – 10.05 
Физическая 

культура 

9.55 – 10.20 
Физическая 

культура 

9.00 – 9.25 Музыка 

Группа 

общеразвивающей 

9.40 – 10.10 

Физическая 

10.30 – 11.00 

Физическая 

9.30 – 9.50 Музыка 10.30 – 11.00 

Физическая 

9.00 – 9.30 Музыка 



направленности  

детей дошкольного 
возраста, 

одновозрастная от 6 

лет до 7 лет 
(11 часового 

пребывания) 

3 неделя 

«Мы друзья!» 
 

4 неделя 

Правила ПДД 
 

культура культура культура 

Группа 

оздоровительной 
направленности  

детей дошкольного 

возраста, 
разновозрастная, от 

3 лет до 7 лет 

(11 часового 

пребывания) 

9.00 – 9.30 

Физическая 
культура 

9.00 – 9.20 Музыка 

(4-5 лет) 
9.30 – 10.00 

Музыка (6-7 лет) 

9.00 – 9.30 

Физическая 
культура 

9.00 – 9.20 Музыка 

(4-5 лет) 
9.30 – 10.00 

Музыка (6-7 лет) 

9.55 – 10.25 

Физическая 
культура 

 

Группа детей 
раннего возраста, 

общеразвивающей 

направленности, в 
режиме 

сокращенного дня 

(11 часового 

пребывания), 
разновозрастная от 

1 до 3 лет 

 8.50-8.58 
Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 
развитие речи 

16.00-16.08 

Физическая 

культура 
 

15.50-15.58 Музыка 
 

 

8.50-8.58 
Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 
развитие речи 

16.00-16.08 

Физическая 

культура 

15.50-15.58   
Музыка 

8.50-8.58 
Расширение 

ориентировки 

окружающем и 
развитие речи 

16.00-

16.08Физическая 

культура 
 

 

Группа детей 
дошкольного  

возраста, 

общеразвивающей 

направленности, в 
режиме 

сокращенного дня 

(11 часового 

1 неделя 
«Моя семья» 

 

2 неделя 

«Цветы» 
 

3 неделя 

«Мы друзья!» 

9.00-9.15  
Музыка 

9.00-9.15 
Физическая 

культура 

9.00-9.15  
 Музыка 

9.00-9.15 
Физическая 

культура 

9.00-9.15 
Физическая 

культура 



пребывания), 

одновозрастная от 3 
до 4 лет 

 

4 неделя 
Правила ПДД 

 

Группа детей 
дошкольного  

возраста, 

общеразвивающей 

направленности, в 
режиме 

сокращенного дня 

(11 часов 
пребывания), 

одновозрастная от 4 

до 5 лет 

 
 

 

 

1 неделя 
«Моя семья» 

 

2 неделя 

«Цветы» 
 

3 неделя 

«Мы друзья!» 
 

4 неделя 

Правила ПДД 

 
 

 

1 неделя 
«Моя семья» 

 

2 неделя 
«Юный эколог» 

 

3 неделя 

«Мы друзья!» 
 

4 неделя 

Правила ПДД 

9.30-9.50  
Музыка 

9.30-9.50 
Физическая 

культура 

9.30-9.50   
Музыка 

9.30-9.50 
Физическая 

культура 

10.10-10.30 
Физическая 

культура  

Группа детей 

дошкольного  

возраста, 

общеразвивающей 
направленности, в 

режиме 

сокращенного дня 
(11 часов 

пребывания), 

разновозрастная от 
6 до 7 лет 

10.20 – 10.50 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.30 Музыка 10.15 – 10.45 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.30 Музыка 10.35 – 11.05 

Физическая 

культура 

 

Август 

Название группы Название 

проектной 

 

Непрерывная образовательная деятельность и совместная деятельность детей со взрослым 



деятельности, 

время 
осуществления 

  понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа 

оздоровительной 
направленности  

детей дошкольного 

возраста, 
разновозрастная, от 

1 года до 3 лет 

(11- часового 
пребывания) 

 8.50-8.58 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 
16.00-16.08 

Физическая 

культура 
 

15.50-15.58 Музыка 

 

8.50-8.58 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 
16.00-16.08 

Физическая 

культура 
 

15.50-15.58 Музыка 

 

8.50-8.58 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 
16.00-16.08 

Физическая 

культура 
 

Группа 

общеразвивающей 

направленности  
детей  дошкольного 

возраста, 

одновозрастная, от 
3 лет до 4 лет 

(11 часового 

пребывания) 

 

 

 
 

 

 
1 неделя 

«Спорт» 

 

2 неделя 
«Ягоды» 

 

3 неделя 
«Светофор» 

 

4 неделя 

«До свиданья, 
лето» 

 

 

9.00-9.15 Музыка 9.00-9.15 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 Музыка 9.00-9.15 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

Группа 
общеразвивающей 

направленности  

детей дошкольного 

возраста, 
одновозрастная от 4 

лет до 5 лет 

(11 часового 
пребывания) 

9.30-9.20 Музыка 10.00 – 10.20 
Физическая 

культура 

9.00 – 9.20 Музыка 9.25 – 9.45 
Физическая 

культура 

9.25 – 9.45 
Физическая 

культура  

Группа 

общеразвивающей 

направленности  
детей дошкольного 

возраста, 

9.25 – 9.50 Музыка 9.25 – 9.50 

Физическая 

культура 

9.40 – 10.05 

Физическая 

культура 

9.55 – 10.20 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.25 Музыка 



одновозрастная от 5 

лет до 6 лет 
(11 часового 

пребывания) 

Группа 
общеразвивающей 

направленности  

детей дошкольного 

возраста, 
одновозрастная от 6 

лет до 7 лет 

(11 часового 
пребывания) 

9.40 – 10.10 
Физическая 

культура 

10.30 – 11.00 
Физическая 

культура 

9.30 – 9.50 Музыка 10.30 – 11.00 
Физическая 

культура 

9.00 – 9.30 Музыка 

Группа 

оздоровительной 

направленности  
детей дошкольного 

возраста, 

разновозрастная, от 
3 лет до 7 лет 

(11 часового 

пребывания) 

9.00 – 9.30 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.20 Музыка 

(4-5 лет) 

9.30 – 10.00 
Музыка (6-7 лет) 

9.00 – 9.30 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.20 Музыка 

(4-5 лет) 

9.30 – 10.00 
Музыка (6-7 лет) 

9.55 – 10.25 

Физическая 

культура 

 

 

Группа детей 

раннего возраста, 

общеразвивающей 
направленности, в 

режиме 

сокращенного дня 
(11 часового 

пребывания), 

разновозрастная от 

1 до 3 лет 

 8.50-8.58 

Расширение 

ориентировки в 
окружающем и 

развитие речи 

16.00-16.08 
Физическая 

культура 

 

15.50-15.58 Музыка 

 

 

8.50-8.58 

Расширение 

ориентировки в 
окружающем и 

развитие речи 

16.00-16.08 
Физическая 

культура 

15.50-15.58   

Музыка 

8.50-8.58 

Расширение 

ориентировки 
окружающем и 

развитие речи 

16.00-
16.08Физическая 

культура 

 

 



Группа детей 

дошкольного  
возраста, 

общеразвивающей 

направленности, в 
режиме 

сокращенного дня 

(11 часового 

пребывания), 
одновозрастная от 3 

до 4 лет 

1 неделя 

«Спорт» 
 

2 неделя 

«Ягоды» 
 

3 неделя 

«Светофор» 

 
4 неделя 

«До свиданья, 

лето» 
 

9.00-9.15  

Музыка 

9.00-9.15 

Физическая 
культура 

9.00-9.15  

 Музыка 

9.00-9.15 

Физическая 
культура 

9.00-9.15 

Физическая 
культура 

Группа детей 

дошкольного  

возраста, 
общеразвивающей 

направленности, в 

режиме 
сокращенного дня 

(11 часов 

пребывания), 
одновозрастная от 4 

до 5 лет 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

1 неделя 
«Спорт» 

 

2 неделя 
«Ягоды» 

 

3 неделя 

«Светофор» 
 

4 неделя 

«До свиданья, 
лето» 

 

9.30-9.50  

Музыка 

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

9.30-9.50   

Музыка 

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

10.10-10.30 

Физическая 

культура  

Группа детей 
дошкольного  

возраста, 

общеразвивающей 

направленности, в 
режиме 

сокращенного дня 

(11 часов 

10.20 – 10.50 
Физическая 

культура 

9.00 – 9.30 Музыка 10.15 – 10.45 
Физическая 

культура 

9.00 – 9.30 Музыка 10.35 – 11.05 
Физическая 

культура 



пребывания), 

разновозрастная от 
6 до 7 лет 
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